
 
 

διοργανώνει τον αγώνα 
 

Run - Bike - Care 
 

Τρέχουμε πιο γρήγορα από τον καρκίνο 
 

Άνοιξαν οι εγγραφές του Run Bike Care 
 

 
 

Ο Σύλλογος Καρκινοπαθών Εθελοντών - Φίλων Ιατρών «Κ.Ε.Φ.Ι.» Αθηνών 
διοργανώνει για πέμπτη συνεχή χρονιά τον αγώνα - θεσμό Run – Bike - Care, την 
Κυριακή 25 Μαΐου και ώρα συγκέντρωσης 09.00, στο κέντρο της Αθήνας, στην Αίγλη 
του Ζαππείου Μεγάρου αλλά και σε άλλες πόλεις της Ελλάδας.  
 
Από τις 25 Φεβρουαρίου άνοιξε η πλατφόρμα των εγγραφών και ο Σύλλογος 
«Κ.Ε.Φ.Ι.» σε καλεί να λάβεις μέρος σε αυτόν τον αγώνα – γιορτή. Κάντε εδώ την 
ατομική ή ομαδική εγγραφή σας https://runbikecare.anticancerath.gr/. Δυνατότητα 
συμμετοχής έχει κάθε άτομο ή ομάδα, κυριολεκτικά από όπου δύναται και θέλει. 
Απαραίτητες προϋποθέσεις: το κέφι και η θέληση για προσφορά στον άνθρωπο που 
νοσεί, στο περιβάλλον του και στο σύνολο της κοινωνίας. Η αξία του εξοπλισμού και 
της συμμετοχής ανέρχεται στα 8€ για περπάτημα και στα 12€ για τρέξιμο ή 
ποδήλατο. Στην τιμή αυτή συμπεριλαμβάνεται το σακίδιο και η μπλούζα του 
αγώνα καθώς και το νούμερο και η χρονομέτρηση για όσους συμμετέχουν για 
τρέξιμο ή ποδήλατο. Οι εγγραφές θα γίνονται αποκλειστικά ηλεκτρονικά εδώ, ενώ 
έχετε τη δυνατότητα για ατομικές και ομαδικές εγγραφές. 
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Θα είναι η πέμπτη συνεχόμενη χρονιά που εκατοντάδες άτομα, φίλοι, εθελοντές και 
οι οικογένειές τους συμμετέχουν στο RUN – BIKE – CARE! «Τρέχουμε πιο γρήγορα 
από τον καρκίνο», είτε ακολουθώντας τη διαδρομή των 10km με το ποδήλατο ή 5km 
τρέχοντας ή 2km περπατώντας με σημείο αφετηρίας και τερματισμού το Ζάππειον 
Μέγαρο που αποτελεί εμβληματικό σημείο αναφοράς  της ιστορικής κληρονομιάς 
του Ελληνικού Πολιτισμού. Η δράση εκτός από την Αθήνα θα πραγματοποιηθεί και 
σε άλλες πόλεις της χώρας που σύντομα θα ανακοινωθούν. Κάντε εδώ την ατομική ή 
ομαδική εγγραφή σας:  
https://runbikecare.anticancerath.gr/   
 
KEFI Hyperlinks 
 
Website: www.anticancerath.gr  
Facebook: www.facebook.com/skkefi   
Instagram: www.instagram.com/kefi_athens  
Twitter: https://twitter.com/KEFI_ATHENS  
YouTube: https://bit.ly/405Ghle  
 
Link Εγγραφών Αγώνα: https://runbikecare.anticancerath.gr/  
 
Στοιχεία Επικοινωνίας 
Ζωή Γραμματόγλου 
Πρόεδρος Συλλόγου Κ.Ε.Φ.Ι. 
6979529571 
 
Σταύρος Χριστάκος 
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής 
6945203996  
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